
ДИПЛЕН-ДЕНТА К
Пленка полимерная стоматологическая самоклеящаяся двухслойная с
клиндамицином.

Регистрационное удостоверение N9 ФСР 2008/02392,
выдано ООО «Норд-Ост», Москва , РФ.

СОСТАВ И ФОРМА ВЫПУСКА
1 кв. см пленки ДИПЛЕН-ДЕНТА К толщиной 0,02-0,06 мм содержит фосфат
клиндамицина 0,03-0.05 мг.

СВОЙСТВА И ДЕЙСТВИЕ
ДИПЛЕН-ДЕНТА К - двухслойная пленка, состоящая из совмещенных гидрофильного
и гидрофобного слоев. В гидрофильный слой пленки включен фосфат клиндамицина.
ДИПЛЕН-ДЕНТА К - пролонгированная форма клиндамицина местного действия,
предназначена для местного применения стоматологии. Обладает ярко выраженным
спектром антибактериального действия, характерным для клиндамицина. По
механизму действия и антимикробному спектру клиндамицин близок к линкомицину,
но в отношении бактероидов и неспорообразующих анаэробов, в 2-10 раз
превосходит его.
ДИПЛЕН-ДЕНТА К с гидрофильной (клеящей) стороны плотно фиксируется на
поверхности слизистой оболочки полости рта, раневой, ожоговой и др. поверхностях и
сохраняется в течение нескольких часов.
Наружный (гидрофобный) слой предотвращает выход компонентов пленки в полость
рта и попадания ротовой жидкости в зону действия пленки.
Пленка прозрачна, что позволяет наблюдать за динамикой патологического процесса
не снимая ее с области пораженного участка. Наличие наружного защитного слоя
позволяет больным в период лечения соблюдать гигиену полости рта. Применение
пленки ДИПЛЕН-ДЕНТА К при лечении различных инфекционных и воспалительных
заболеваний полости рта и десен, операционных ран. ожогов и др. приводит в первую
очередь к исчезновению или значительному снижению количества агрессивных видов
бактерий.

ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ
• Пародонтиты, гингивиты, стоматиты: афтозные, язвенно-некротические и возникшие
в результате ношения зубных протезов;
• Другие острые и хронические формы воспаления десен;
• Послеоперационные раны, травмы, ожоги в полости рта и др.

СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ
Перед началом лечения пленкой ДИПЛЕН-ДЕНТА К больных обучают рациональной
гигиене полости рта, правильному выбору средств ухода за зубами, проводится



контрольная чистка. Проводится снятие над- и поддесенных зубных отложений и
кюретаж по показаниям. Аппликацию пленок проводят следующим образом: отрезают
полоску пленки длиной 50 мм и шириной 10 мм (или другого удобного размера) и
накладывают с клеящей стороны на десневой край. Как правило, первые 2-3
аппликации проводятся в клинических условиях с одновременным обучением больных
технике их самостоятельного применения. Если не требуется специального
наблюдения врача, больным для проведения данного этапа лечения предписывают
накладывать пленку самостоятельно (целесообразно на ночь): рекомендуется
ежедневные аппликации пленки в 4 сегментах после чистки зубов 1 или 2 раза в сутки.

РЕКОМЕНДУЕМЫЙ КУРС ЛЕЧЕНИЯ
• Гингивит и пародонтит легкой степени - в большинстве случаев для ликвидации
воспалительных явлений в тканях десен достаточно проведение 5-8 аппликаций.
Контрольные осмотры проводят через 1, 3, 6 и 12 месяцев после окончания курса
лечения.
• Пародонтит средней степени тяжести - курс лечения пленкой ДИПЛЕН-ДЕНТА К
варьирует в пределах от 6 до 10 дней.
• Пародонтит тяжелой степени - применение пленки производится в комплексе с
другими пародонтологическими мероприятиями. ДИПЛЕН-ДЕНТА К накладывается
вестибулярно и орально дважды в сутки после утренней и вечерней чистки зубов.
Такие процедуры, которые можно было бы назвать предварительными, проводятся в
течение 3-4 дней в зависимости от состояния и самочувствия больного. Как правило,
этого достаточно для снятия острых воспалительных явлений, резкого уменьшения
или прекращения гноетечения из пародонтальных карманов, что позволяет
приступить к снятию над- и поддесенных зубных отложений и удалению грануляции.
Курс лечения пародонтита тяжелой степени составляет в среднем 14-15 дней.
Хороший эффект достигается при чередовании ДИПЛЕН-ДЕНТА К с ДИПЛЕН-ДЕНТА
Г и ДИПЛЕН-ДЕНТА М. При комбинированном использовании целесообразно
начинать лечение с применением пленок ДИПЛЕН-ДЕНТА М, которая апплицируется
на десневой край дважды в день в течение 6-8 дней, а затем накладывается ДИПЛЕН-
ДЕНТА К в течение 7-10 дней.
• Ожоги - в первые сутки при ожогах полости рта развивается явление дисбактериоза,
проявляющееся в увеличении числа аблигатных анаэробов и перераспределении
соотношения видов в микробных ассоциациях. Начинают развиваться бациллы и гриб,
что свидетельствует об ослаблении местного иммунитета. На фоне поражения
слизистой оболочки полости рта эти изменения еще более выражены.
Пленку накладывают на пораженную поверхность, перекрывая её на 1-2 мм с каждой
стороны. Лучший эффект лечения достигается при чередовании с пленкой ДИПЛЕН-
ДЕНТА Г. Пленочное покрытие за счет прозрачности обеспечивает возможность
визуального контроля за состоянием раны без смены повязок. При перевязке
оставшуюся часть пленки удаляют.
• Профилактика воспалительных осложнений пленка ДИПЛЕН-ДЕНТА К применяется



после хирургических вмешательств на тканях пародонта для подавления патогенной
микрофлоры в зоне операции, изоляции и механической защиты послеоперационных
ран от внешнего воздействия. Пленку накладывают на 10-12 часов, перекрывая на 1-2
мм поверхность поражения. При перевязке оставшуюся часть пленки удаляют.

ПОБОЧНОЕ ДЕЙСТВИЕ
В редких случаях аллергические реакции на компоненты препарата.
ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ
Повышенная чувствительность к компонентам препарата.

УПАКОВКА
В герметичной полиэтиленовой упаковке одна пленка размером 50x100 мм.

УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ
Следует хранить пленки в оригинальной упаковке. Оставшуюся после использования
часть пленки ДИПЛЕН-ДЕНТА К снова вкладывают в упаковочный мешочек,
вставляют в конверт и хранят в сухом, прохладном, защищенном от света месте. Не
следует использовать пленку после истечения срока годности. Пленки с истекшим
сроком хранения и с поврежденной упаковкой следует уничтожать. Пленку хранить в
недоступном для детей месте.

Производитель препарата
Пленку производит компания «НОРД-ОСТ», г. Москва, РФ.

СРОК ГОДНОСТИ УСЛОВИЯ ОТПУСКА ИЗ АПТЕК
2 года. Указан на упаковке. Отпуск безрецептурный.


