
ДИПЛЕН ДЕНТА ХД
Пленка полимерная стоматологическая самоклеящаяся двухслойная с
хлоргексидином и дексаметазоном.

Регистрационное удостоверение № ФСР 2008/02392,
выдано ООО «Норд-Ост», Москва , РФ.

СОСТАВ И ФОРМА ВЫПУСКА
1 кв. см пленки ДИПЛЕН-ДЕНТА ХД толщиной 0,02-0,06 мм содержит: фосфата
дексаметазона 0,01 -0,03 мг биглюконата хлоргексидина 0,01 -0,03 мг

СВОЙСТВА И ДЕЙСТВИЕ
ДИПЛЕН-ДЕНТА ХД - двухслойная пленка, состоящая из совмещенных
гидрофильного и гидрофобного слоев. Предназначена для местного применения
стоматологии. Обладает комбинированным действием. Дексаметазон оказывает
выраженное противоаллергическое и противовоспалительное действие, а
хлоргексидина биглюконат - антибактериальное.
ДИПЛЕН-ДЕНТА ХД гидрофильной (клеящей) стороной плотно фиксируется на
влажной слизистой и других поверхностях и сохраняется в течение нескольких часов.
Наружный (гидрофобный) слой предотвращает выход компонентов пленки в полость
рта. Предохраняет от попадания компонентов ротовой жидкости в зону действия
пленки.
Пораженный участок герметично закрывается и изолируется от окружающей среды,
исключается вторичное инфицирование раны, осуществляется активное и
избирательное воздействие лечебного фактора на место поражения. Пленка
прозрачна, что позволяет наблюдать за течением процесса, не снимая ее. Пленка
ДИПЛЕН-ДЕНТА ХД предназначена для лечения инфекционно-воспалительных
заболеваний полости рта. В особенности она показательна в тех случаях, когда
процесс сопровождается выраженным отеком и воспалением мягких тканей, в том
числе при аллергии. Она чаще применяется у больных с выраженными явлениями
воспаления в краевом пародонте, сопровождающимися отечностью и гиперемией
десневых сосочков и значительной кровоточивостью.
Применение пленки ДИПЛЕН-ДЕНТА ХД при лечении различных инфекционно-
воспалительных заболеваний полости рта и десен, послеоперационных ран, ожогов и
др. приводит к исчезновению или значительному снижению количества агрессивных
видов бактерий. В то же время ДИПЛЕН-ДЕНТА ХД практически не оказывает
негативного действия на резидентную микрофлору полости рта.
В применении пленка очень проста, больные могут накладывать пленку
самостоятельно по курсу, предписанному врачом.



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ
· Пародонтит, гингивит, стоматит: афтозный, язвенно-некротический и возникший в
результате ношения зубных протезов.
· Инфекционные заболевания полости рта.
Другие острые и хронические формы воспаления десен.
· Послеоперационные раны, травмы, ожоги в полости рта и др.
· Внутрикостная дентальная имплантация.

СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ
Перед началом лечения пленкой ДИПЛЕН-ДЕНТА ХД проводится снятие над- и
поддесневых зубных отложений и кюретаж по показаниям. Аппликацию пленок
проводят следующим образом: отрезают полоску длиной 50 мм и шириной 10 мм
(либо другого удобного размера) и накладывают клеящей стороной на десну. Как
правило, первые 2-3 аппликации проводятся в клинических условиях с
одновременным обучением больных технике их самостоятельного применения. Если
не требуется специального наблюдения врача, больным для проведения данного
этапа лечения предписывают накладывать пленку самостоятельно (предпочтительно
на ночь): рекомендуются ежедневные аппликации пленки в 4 квадрантах после чистки
зубов 1 или 2 раза в сутки.

РЕКОМЕНДУЕМЫЙ КУРС ЛЕЧЕНИЯ
• Гингивит и пародонтит легкой степени. В большинстве случаев для ликвидации
воспалительных явлений в тканях десен достаточно проведения 5-8 аппликаций.
Контрольные осмотры проводятся через 1,3, 6 и 12 месяцев после окончания курса
лечения.
• Пародонтит средней степени тяжести. Курс лечения пленкой ДИПЛЕН-ДЕНТА ХД
варьирует в пределах от 6 до 10-11 дней. В случае относительно благополучного
течения процесса, когда пародонтальные карманы глубиной до 6 мм выявляются в
области отдельных зубов, больным рекомендуется однократное в течение суток
наложение пленок с вестибулярной поверхности. У пациентов с признаками
активности и генерализации воспалительного процесса в краевом пародонте пленку
дополнительно апплицируют с язычной поверхности нижней челюсти и с небной
поверхности верхней челюсти. У больных с подобным течением заболевания
продолжительность курса лечения достигает 14-15 дней.
• Пародонтит тяжелой степени. Пленки применяют в комплексе с другими паро-
донтологическими мероприятиями. Лечебная тактика определяется индивидуально
для каждого пациента. Наибольшие трудности встречаются при лечении больных с
хроническим пародонтитом в стадии обострения, когда помимо выраженной
воспалительной реакции отмечается гноетечение из пародонтальных карманов. В
этих случаях целесообразно провести предварительный этап лечения. Его проводят
пленками ДИПЛЕН-ДЕНТА Л или ДИПЛЕН-ДЕНТА М: дважды в сутки (после утренней
и вечерней чистки зубов) с вестибулярной и оральной стороны на десну апплицируют



пленку ДИПЛЕН-ДЕНТА Л и ДИПЛЕН-ДЕНТА М. Такие процедуры проводят в течение
3-5 дней, в зависимости от состояния и самочувствия пациента. Как правило, этого
достаточно для снятия острых воспалительных явлений, резкого уменьшения или
прекращения гноетечения из пародонтапьных карманов, что позволяет приступить к
снятию над- и поддесневых зубных отложений и удалению грануляций. После чего
приступают к проведению основного курса лечения. Курс лечения пародонтита
тяжелой степени пленками ДИПЛЕН-ДЕНТА ХД составляет в среднем 17-20 дней.
Хороший эффект лечения достигается при сочетании ДИПЛЕН-ДЕНТА ХД с ДИПЛЕН-
ДЕНТА М или ДИПЛЕН-ДЕНТА Л.
При комбинированном использовании целесообразно начинать лечение с
применением пленок ДИПЛЕН-ДЕНТА М или ДИПЛЕН-ДЕНТА Л, которые
апплицируются на десну дважды в день в течение 6-8 дней, а затем продолжается
лечение пленками ДИПЛЕН-ДЕНТА ХД в течение 9-14 дней. Чередование пленок
различных марок эффективно при условии непрерывного применения пленки одного
вида в течение не менее 6-8 дней. В процессе лечения рекомендуется введение в
пародонтальные карманы пленок ДИПЛЕН-ДЕНТА Л или ДИПЛЕН-ДЕНТА М мелкими
кусочками.
• Профилактика воспалительных осложнений. Пленка ДИПЛЕН-ДЕНТА ХД
применяется после хирургических вмешательств на тканях пародонта для подавления
патогенной микрофлоры в зоне операции, изоляции и механической защиты
послеоперационных ран от внешних воздействий.
При операциях внутрикостной дентальной имплантации пленку накладывают в зону
послеоперационного шва ежедневно в течение 5-8 суток на 10-12 часов. При
перевязке оставшуюся часть пленки удаляют. При динамическом контроле течения
раневого процесса под пленкой установлено, что развитие микрофлоры под ним не
происходит, что свидетельствует об удовлетворительных защитных свойствах
пленочного покрытия. Пленка сорбирует умеренное количество раневого отделяемого
и функционирует на ране без нарушения целостности, обеспечивая благоприятные
условия для последующей регенерации и эпителизации.

ПОБОЧНОЕ ДЕЙСТВИЕ
В редких случаях - аллергические реакции на компоненты препарата.
ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ
Повышенная чувствительность к компонентам препарата.

УПАКОВКА
В герметичной полиэтиленовой упаковке одна пленка размером 50x100 мм.

УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ
Следует хранить пленки в оригинальной упаковке. Оставшуюся после использования
часть пленки ДИПЛЕН-ДЕНТА ХД снова вкладывают в упаковочный мешок, вставляют
в конверт и хранят в сухом, прохладном, защищенном от света месте. Не следует



использовать пленку после истечения срока годности. Хранить в недоступном для
детей месте.

Производитель препарата
Пленку производит компания «НОРД-ОСТ», г. Москва, РФ.

СРОК ГОДНОСТИ УСЛОВИЯ ОТПУСКА ИЗ АПТЕК
2 года. Указан на упаковке. Отпуск безрецептурный.


